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Medico competente, crescono i contenziosi. L'esperto: troppe visite € non
2015, per ridurre 1 rischi

TAGS: DIRIGENTI MEDICI, MEDICI, ASSOCIAZIONI DI MEDICI

Il futuro dei circa 8 mila medici competenti italiani non ¢ fatto
tanto di sorveglianza sui lavoratori e visite di idoneita quanto di
sopralluoghi sul posto di lavoro e di valutazione dei rischi
nonché di studio di misure di contrasto ¢ riduzione. E' la
posizione emergente in questa disciplina composta da specialisti
in medicina del lavoro o in igiene o che hanno praticato per 4
anni l'attivita prima del 1991, anno in cui la specialita €
diventata un "must". Ad esprimerla non ¢ un'associazione ma il
Servizio di Prevenzione Salute Ambienti di lavoro di Milano-
Psal, cui afferiscono ben 1200 medici competenti - o medici del lavoro -
assurto un po' ad antenna sulle condizioni dei lavoratori, visto che si occupa
ormai giornalmente di assistenza preventiva e vigilanza, tra I'altro, nei cantieri
Expo sui grandi rischi d'infortunio (cadute dall'alto, uso utensili ed impianti
elettrici) sull'esposizione a polveri e sulle precauzioni in ambienti privi d'aria
(cunicoli, camerette della rete elettrica).Nel 2014 il Psal milanese ha registrato
una nuova crescita dei contenziosi a seguito di giudizi di idoneita del medico
competente. L'azienda ha dubbi sull'idoneita di un lavoratore, fa fare la visita,
il medico valuta I'inidoneita o un'idoneita parziale e il lavoratore ricorre per
tutelare 1l lavoro E' il caso piu frequente. A Milano dal 2004 al 2012 ¢ nata
dai lavoratori "a rischio" per 1 quali € predisposta la sorveglianza sanitaria la
quasi totalita dei 689 ricorsi all'Asl contro giudizi di idoneita del medico
competente. I contenziosi erano un'ottantina I'anno in media ma nel 2012
crebbero a

120 e si sono mantenuti oltre il centinaio anche in questi anni. «Il trend ¢ in
relativa crescita e purtroppo ci sono anche casi in cui 1l titolare chiede
erroneamente il giudizio d'idoneita alla mansione anche su lavoratori non a
rischio - spiega Battista Magna del Psal milanese - ma su un volume di 238
mila visite annue la crescita dei contenziosi ¢ relativamente meno interessante
di un altro aspetto: 1'impatto abnorme di queste visite nel quotidiano del
medico competente. Se ne fanno anche troppe (i media riportano del
"supermedico" da 28 visite giornaliere, ma potrebbe trattarsi di un
coordinatore di piu medici, ndr) quando invece, anzich¢ sullo stato di salute
del lavoratore, il rischio andrebbe verificato sul luogo di lavoroy. I dati Asl
Milano dicono che la maggior parte dei contenziosi € nei

servizi: alle Poste, nella Pa (sanita e comuni, specie la vigilanza) e nella
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grande distribuzione alimentare. E che sui giudizi di idoneita il Psal in tre
quarti dei casi cambia posizione, non di rado in modo piu favorevole al
lavoratore. «In tempi di crisi - riassume Susanna Cantoni Direttore del
Dipartimento di Prevenzione Medico dell'Asl- 1a "non idoneita" € uno dei
sistemi utilizzati dalle aziende per tagliare la forza lavoro. Il non idoneo sta tra
il normale e 1l disabile, ma gli ultimi due sulla carta sono tutelati da
un'intelaiatura normativa.

Solo nel caso il non idoneo abbia contratto una malattia professionale in
azienda, la legge impone una soluzione "ove possibile". Se ¢'¢ il rischio che un
lavoratore non sia pit idoneo a certe mansioni - prosegue Cantoni -
bisognerebbe chiedere all'azienda in prima battuta di trovare soluzioni ed
ausili per avvicinare il lavoro alla persona. Ove non vi siano, si deve
comunque tentare di conservare il posto di lavoro magari limitando le
mansioni. E' la riflessione che I'Asl mira a stimolare quando a fronte di giudizi
di non idoneita da parte di medici competenti, rilascia un'idoneita limitata ad
alcune operazioni».

Mauro Miserendino
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